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Introducao

O ano de 2018 foi de enormes desafios e de
muitas conquistas para a CAPITI. Para
sustentar o crescimento da atividade foram
tomadas importantes decisbes estratégicas,
redefinidos objetivos por areas e consolidada a
equipa de voluntarios. Esta restruturacdo da
CAPITI teve como finalidade um maior ajuste a
realidade da atividade, razdo para a
implementagéo de novos procedimentos.

No final de 2018 a CAPITI apoiava
regularmente 70 criancas e jovens com
perturbacdbes do neuro desenvolvimento,
ajudando-os a crescer para o mundo.

Fazem parte destas patologias, problemas
como Perturbacdes do Espectro do Autismo,
Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de
Atencdo, Dificuldades de Aprendizagem, Atraso
Global no Desenvolvimento,

Perturbacbes de Oposicdo e  Desafio,
Perturbacbes de Ansiedade, entre outros.
Nestes dois anos de atividade foram avaliadas
134 candidaturas tendo a CAPITI dado apoio
a 89 criancas. Este acompanhamento é anual
e inclui uma consulta de diagnéstico, duas
avaliagbes semestrais e uma consulta de
acompanhamento semanal.
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Introducao

Através da clinica parceira PIN-Progresso
Infantil de Lisboa e do Porto foram feitas, desde
o inicio da atividade, 54 consultas médicas, 22
avaliagbes e 2.761 consultas com técnicos. O
PIN foi a primeira clinica parceira da CAPITI
gue generosamente cedeu as suas instalacdes
para o desenvolvimento da atividade da
instituicdo, assegurando as inerentes despesas
administrativas.

Este acesso a tratamentos médicos e
terapéuticos em clinicas privadas s6 € possivel
gracas a donativos de empresas e particulares
e a vérias iniciativas de angariacdo de fundos
que a CAPITI estrutura e promove.

i D duz aestaCa u s @ganizada por ocasiao
do dia Mundial da Saude Mental, a 10 de
Outubro, € um dos exemplos das agbes da
CAPITI.

Numa realidade cada vez mais exigente e com
os desafios a aumentarem, uma extraordinaria
equipa de vinte voluntarios apoiam esta causa
semanalmente, disponibilizando o seu tempo a
CAPITI de uma forma regular.
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Esta area é responsavel por:

A Acolhimento das familias;

A Apoio no preenchimento das candidaturas;

A Andlise das candidaturas;

A Definicéo de escalo para apoio;

A Contacto direto com as clinicas parceiras;

A Contacto com IPSS parceiras e outras
entidades que sinalizam criancas/jovens
gue necessitam de apoio.

As familias que a CAPITI recebe séo indicadas
por varias entidades, como CPCJ - Comisséo
Protecdo de Criancas e Jovens, Centros de
Saude, Escolas ou Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social ligadas a area do neuro
desenvolvimento, como € o caso da APSA -
Associacdo Portuguesa de Sindrome de
Asperger, ou associacbes que acolhem
criancas/jovens. No entanto, muitas familias
dirigem-se diretamente as clinicas parceiras e
candidatam-se a CAPITI, por ndo terem
condicbes financeiras para assegurar
acompanhamento sugerido pelos profissionais
de saude.

O contacto presencial com a grande maioria
das familias contribui para um melhor
conhecimento da dindmica da familia e dos
problemas reais com que se depara.

E exigido também o preenchimento completo
da candidatura e a entrega de documentos,
como o IRS, que comprovam as receitas e as
despesas da familia.
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Apés analise detalhada da candidatura e
avaliacdo do processo completo da familia, é
definido um dos quatro escalées de apoio:

90% | Escaldao 071 1.200 G

70% | Escaldo 17 9000

50% | Escaldo 27 7000

30% | Escaldo 37 400U

Estes valores cobrem o tratamento de uma
crianga, durante um ano, e incluem:
A Consulta inicial de diagnéstico;
A Consultas de acompanhamento (uma vez
por semana);
A Duas avaliagbes semestrais e relatrios de
evolugao da crianca.

A familia é informada sobre o escaléo atribuido, é
assinado o0 Protocolo e partihado o
Regulamento. Estes passos séo fundamentais
para garantir a responsabilizagdo e o
compromisso do beneficiario. As familias sé&o
reavaliadas anualmente.

No final de 2018 estavam em acompanhamento
70 criangas, 0 que representa um crescimento de
cerca de 60% face a 2017 (mais 26 criancas),
através da clinica PIN T Progresso Infantil de
Lisboa e do Porto.
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Durante o ano de 2018 a CAPITI duplicou o (3 / 9)
namero de candidaturas avaliadas, passando
de 67 para 134.

Ao longo de 2018, a CAPITI acompanhou um
total de 89 criancgas, terminando o ano com 70
criancas em apoio. Sdo varias as razbes que
justificam o fim do acompanhamento:

- mudanca de residéncia;

- alta clinica;

- resolucao da situacéao financeira da familia.

A CAPITI privilegia o apoio a criancas
pertencentes a familias com grau de caréncia
mais elevado (escaldo 0 e 1), tendo aumentado
significativamente o numero de criancas
apoiadas com escaldo mais baixo.

N° CRIANCAS EM ACOMPANHAMENTO POR ESCALAO

ESCALAO 3 12
ESCALAO 2

12
ESCALAO 1 17

- 32
ESCALAO 0
18
m 2018 w2017
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Durante 2018 a CAPITI alargou a sua rede de
clinicas. Para além da zona da grande Lisboa e
grande Porto, cobertas pelo PIN-Progresso
infantil, a CAPITI decidiu estar presente
também no centro e sul do pais, por haver
muitas familias a necessitarem de apoio fora
das grandes cidades. Assim, celebrou duas
parcerias com clinicas privadas: a Psikontacto,
em Coimbra e a Oficina dos Mimos, em
Albufeira. A CAPITI beneficia de um desconto
de 30% por parte das clinicas do valor das
consultas e tratamentos.

N° CRIANCAS EM ACOMPANHAMENTO
POR DISTRITO 2018

[ Lisboa
[ Porto

[ Santarém

@ Setubal

1 Outros

C:

(4/9)

¢ ca

iti

CRESCER
PARA O MUNDO



capiti
socla
|

Do total de criancas apoiadas, 67% pertencem
ao distrito de Lisboa, com maior peso nos
concelhos de Cascais, Sintra e Amadora. Esta
concentracao deve-se a proximidade com o PIN
i Lisboa, a primeira clinica parceira da CAPITI.
A CAPITI alargou a sua atividade a zona do
Grande Porto, apoiando 6 criangas no norte do
pais.

N° CRIANCAS ATIVAS DISTRITO
LISBOA 2018

Cascais

Sintra

Amadora

Odivelas

Lisboa

Oeiras

Outros
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A grande maioria das criancas apoiadas esta ( 6/9 )
em idade escolar, com maior peso na pré-
adolescéncia e adolescéncia.

EVOLUCAO N° CRIANCAS EM ACOMPANHAMENTO POR
IDADE

20-25
15-19
10-14

5-9

0-4

® 2018 w2017
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I CRIANCAS EM ACOMPANHAMENTO POR PATOLOGIA 2018

m PERT. ESPEC. AUTISMO

= PHDA

m DEFICE DE ATENCAO

m DIFIC. APRENDIZAGEM

m ATRASO GLOBAL DESEN.

m OPOSICAO E DESAFIO

u PERT. ANSIEDADE - PA

= SINDROMES GENETICOS
LUTO

m OUTROS

A maioria das criancas apoiadas tem um
diagndstico de Perturbacéo do Espectro do Autismo
e Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de
Atencdo. Outras patologias do foro do neuro
desenvolvimento tém menos representatividade,
conforme o grafico acima.

Para garantir uma uniformizacdo de metodologias e
atenuar a distancia entre as clinicas, foi feito um
Manual de Procedimentos onde, de forma
detalhada, se explica cada um dos passos no
processo de acolhimento das familias e
preenchimento da candidatura. Este sistema
contribui para uma avaliagéo justa da candidatura e
posterior definicdo de escaldo.
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A ENTRAJUDA, parceiro da CAPITI na area
social, recomenda as IPSS a celebrar parceria
para que mais criancas e jovens possam ser
apoiados na area do neuro desenvolvimento.
Para tal, foram varias as Associagdes visitadas
ao longo do ano, com o objetivo de avaliar
necessidades e partilha de experiéncias:

. CSP Camarate - Lisboa

. AJU - Cascais

. Casa da Crianca de Tires - Cascais

. Vencer Autismo - Porto

. Qualificar para Incluir - Porto

Neste contexto, foram elaboradas duas
candidaturas diferentes, ambas disponiveis no
site, conforme as criancas a apoiar:
candidaturas para familias, caso as
criancas/jovens residam com o0s pais, e
candidaturas para instituicbes, caso as
criancas/jovens estejam institucionalizadas, ou
seja, sobre a responsabilidade de uma
instituicao.

A CAPITI celebrou parcerias com a UBER e
Avenidas Invertidas para o apoio pontual a
familias mais carenciadas, com dificuldades de
deslocacdo a clinica e casos urgentes para
acompanhamento. Estes apoios, em termos de
transporte, permitiram a nao interrupcdo do
tratamento das criancas.

&) capiti
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carenciadas com
dificuldade de
deslocacéo.
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Esta area Social foi ainda responsavel pela
elaboracdo de uma ficha feita para cada
crianca/jovem apoiado, um A Bi | hdet e
| dent i (BB dgaed descreve, de forma
resumida, o contexto familiar e clinico da
crianca/jovem e as avaliacbes semestrais
feitas pelos técnicos incluindo a evolucdo do
seu tratamento, salvaguardando todas as
guestbes relacionadas com a protecdo de
dados pessoais. O Bl contribui para que se
possa ter uma visdo global das problematicas
qgue a CAPITI apoia e € partilhado,
semestralmente, com 0S mecenas que
apadrinham as criancas/jovens, dando-lhes

oportunidade de seqguir o] seu

acompanhamento e conhecer, de forma mais A CAPITI foi
préxima, a realidade das criancas que

apadrinham. recebida no
A CAPITI reuniu durante 2018 com Ministério Ministério da
da Educagdo e o Ministério do Trabalho, o
Solidariedade e Seguranca Social para avaliar EdUCaQaO e no

0S eventuais apoios a que poderia recorrer
para complementar o acompanhamento das

Ministério do

familias. Por ndo prestar diretamente servicos Trabalho,
clinicos, a CAPITI ndo beneficia dos apoios
publicos prestados, mas pretende apoiar as Solidariedade e
familias a candidatarem-se ao Subsidio de

Educacdo Especial, caso pertencam ao Seguranga
escaldo 1 do Abono de Familia, para Social
comparticipacéo das terapias com técnicos. oclal.
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A CAPITI angariou em 2018 um total de
103.906uU através de donativos de empresas,
particulares, formacdes e iniciativas solidarias
organizadas ao longo do ano, como o evento
A Daluz a esta Ca u spmam@ apadrinhamento
de criancas.

EVOLUCAO DONATIVOS RECEBIDOS

60092 U
45000 U
320500
15600 26400 33164
— —
Prémios Quotas Assoc. Apadrinhamentos Formagoes
m2017 m 2018

DONATIVOS RECEBIDOS 2018
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391660 378580

Inic. Solidarias

B Quotas Associados

B Apadrinhamentos

B Formacbes

B |niciativas Solidarias

[ ]
Do
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DONATIVOS

Em 2018 muitas foram as empresas,
associacbes e particulares contactados para
apresentacdo do trabalho da CAPITI e das
criancas que apoia. A grande maioria, sensivel a
esta causa da neurologia infantil, quis dar um
apoio efetivo a estas familias que se traduziu no
apadrinhamento de criangas/jovens.

Gracas a esta rede solidaria que se tem vindo a
desenvolver, a CAPITI quase duplicou os
donativos em 2018.

APADRINHAMENTOS 2018

®Empresas = Particulares = Fund./Assoc.

% ® ®
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Em 2018, diversas
EMPRESAS e
ASSOCIACOES
apoiaram a CAPITI:

Banco Finantia

Brisa

EuroBIC

Finsolutia

Fragmentos de Arquitetura
Grupos Rotarios

Joaquim Chaves Saude
Linklaters

Nutribalance
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INICIATIVAS SOLIDARIAS (3/12)

Para além destes donativos dos particulares e
empresas, a CAPITI organiza iniciativas solidarias
com o objetivo de angariar fundos, permitindo o
crescimento do numero de criancas apoiadas,
garantindo o seu acompanhamento pelo periodo
médio de trés a quatro anos. Estas iniciativas
podem ser pontuais ou regulares, envolvendo
estabelecimentos de ensino, empresas e também
particulares.

INICIATIVAS SOLIDARIAS 2018

Il DAR LUZ A ESTA CAUSA
[ Eventos

m Natal




As doagbes das empresas e particulares
representam mais de metade dos
donativos angariados. Neste contexto, as
iniciativas solidarias tém vindo a ser uma
grande aposta da CAPITI, com o objetivo
de diversificar as fontes de financiamento
para assegurar a sua sustentabilidade. As
iniciativas  organizadas triplicaram em
2018, comparativamente com 0 ano
anterior.

INICIATIVA SOLIDARIA

A DARUZAESTACAUSADO

A iniciativa fDar Luz a esta Causao
organizada por ocasidao do Dia Mundial da
Saude Mental, foi novamente assinalada
pela CAPITI desta vez na cidade do Porto.

A CAPITI teve o prazer de contar com a
presenca do Presidente da Camara
Municipal do Porto, Dr. Rui Moreira, para
inaugurar a exposicao.

A Fundacdo da Juventude-Palacio das
Artes generosamente acolheu a exposicéo,

novamente com 30 candeeiros
intervencionados por artistas
contemporaneos portugueses,

consagrados e emergentes.

A semelhanca do ano passado, dois dos
artistas tinham perturbacdes do
desenvolvimento e trabalharam de forma
singular as suas pecas.

(17
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No final do dia, o Palacio do Correio Velho,
parceiro da CAPITI nesta iniciativa pelo
segundo ano, organizou um leildo que, mais
uma vez, superou as expectativas. Todas as
pecas foram vendidas e o valor angariado
permitiu que mais 15 criangas iniciassem o seu
tratamento na area do neuro desenvolvimento.
Sem o empenho e profissionalismo do Palacio
do Correio Velho, o sucesso deste leildo néao
teria sido possivel.

A Nors também se associou a esta causa de
forma muito generosa e disponivel e fez um
donativo a CAPITI para cobrir as despesas da
producao dos candeeiros produzidos
manualmente pelo artista Jodo Marrocano.

A empresa Urbanos foi incansavel no
embalamento e transporte das pecas entre
Lisboa i Porto - Lisboa.

Queremos também agradecer a fantastica
ajuda de Maria de Belém Sampaio, diretora da
Galeria Presenca no Porto, que aconselhou a
CAPITI na selecao dos artistas convidados.
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INICIATIVAS SOLIDARIAS DE NATAL

O Natal também é um momento em que as
pessoas se juntam e gostam de contribuir para
guem mais precisa. Mais uma vez foi feita uma
parceria com o fiThe Spot Marketo. A CAPITI
esteve presente neste mercado e entre
donativos oferecidos pelos clientes a entrada e
vendas de livros do Dr. Nuno Lobo Antunes -
i Sent edfolLsi @as Bmo - » essrivo,pela
Consulta de Ansiedade do PIN-Progresso
Infantil em co-autoria com a Filipa Saragga, foi
possivel apadrinhar o Caio, com 8 anos, que
tem uma Perturbacdo do Espectro do Autismo e
Sindrome de Asperger.

Ainda na época do Natal, foi feita uma
campanha da CAPITI em trés lojas de Lisboa:
Swarovski das Amoreiras, Ali-Jo e Maria
Gorda. Uma percentagem das vendas da loja e
donativos dos clientes tornou possivel a
realizacdo do sonho de trés familias: iniciarem
o tratamento dos seus filhos na area do neuro
desenvolvimento - o Diogo Ivan de 16 anos, o
Guilherme de 12, e o Gabriel com 5 anos.

Por ultimo, gracas a uma iniciativa de Natal da
equipa da IMOTION, a ABBOTT ofereceu 42
presentes as criangcas mais carenciadas
apoiadas pela CAPITI.

Sédo gestos de generosidade como estes que
dao forca a criancas com vidas complicadas,
gue precisam de alento para continuar o seu
caminho. Em nome das criancas e das suas
familias um enorme OBRIGADO.
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INICIATIVAS SOLIDARIAS COM ESCOLAS

De salientar ainda o apoio das escolas St.
Peters International School e o PaRK IS,
parceiras da CAPITI em 2018, que mobilizaram
0s seus alunos.

As familias apoiadas conseguem, gracas a
ajuda recebida, proporcionar aos seus filhos a
vida digna que merecem, no seu meio familiar,
na escola e na sociedade.

Nas escolas, foi lancada a Campanha intitulada
ADesafai @Qirf er e ms alonos foram
desfiados a organizar varias iniciativas para
angariacao de fundos no meio escolar.

O valor recebido destinou-se ao
apadrinhamento de uma criangca ou jovem,
proporcionando o inicio do seu tratamento.

Estas iniciativas sdo importantes para
sensibilizar os alunos em relacdo as criancas
com problemas, por vezes pouco percetiveis,
sem condicbes financeiras para serem
acompanhadas. Esta ajuda na sua integracéo
esta ao alcance de todos.

&) capiti

A CAPITI
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das escolas St.
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International
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varias iniciativas.



O PaRK IS organizou, com os alunos do 4°ano
do primeiro ciclo, uma iniciativa solidaria no final
do primeiro periodo, época em que 0s pais se
deslocam a escola para reunides.

Uma aluna do 4°ano apresentou a forma como
a CAPITI funciona as vérias turmas envolvidas.
Todos se juntaram e fizeram bolachas para
venderem aos pais!

Gracas a esta ideia das criancas de 8 e 9 anos
e a sua arte de cozinhar, a Rebeca, de 11 anos,
com uma Perturbacdo de Hiperatividade e
Défice de Atencdo, pode continuar o seu
tratamento. Em nome da CAPITI e da familia da
Rebeca, um enorme OBRIGADO a cada um
destes alunos!

O St. Peters International School, por ocasido
dos seus 25 anos, convidou toda a comunidade
escolar para um concerto dos DAMA. A
bilheteira desta iniciativa reverteu para a
CAPITI e permitiu iniciar o tratamento de quatro
jovens: da Clara, de 14 anos, com uma
Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de
Atencédo, da Beatriz, de 16 anos, da Diana de
17, e do Vasco com 13 anos, todos com um
atraso global no desenvolvimento.

Em nome das familias apoiadas, OBRIGADO.
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OUTRAS INICIATIVAS SOLIDARIAS

O Rotary Club Lisboa Norte langou uma
iniciativa a doze Clubes Rotarios e os donativos
recebidos permitiram  apadrinhar  quatro
criangas: O Xavier, de 11 anos, o Guilherme, de
3, 0 Rafael, de 6, e 0 Rodrigo com 12 anos. As
familias de todos eles agradecem muito esta
iniciativa. O Xavier tem uma Perturbacdo de
Hiperatividade e Défice de Atencdo, o0s
restantes tém uma Perturbacéo do Espectro do
Autismo.

A Associacdo de Estudantes da Faculdade
de Medicina de Lisboa e a Comissédo AIMS
Meeting elegeram a CAPITI para doar as
entradas de uma Stand-up Comedy com
atuacdo de Salvador Martinha e de Carlos
Coutinho Vilhena. Gracas a esta acao a lIris, de
9 anos, iniciou o seu tratamento.

Almocos, Jantares, Festas, Torneios de
Padel e de Golf foram algumas das iniciativas
gue amigos da CAPITI organizaram para que
mais criancas e jovens pudessem comecar 0
seu tratamento. Gragas a este conjunto de
pessoas de boa vontade, o Afonso, o Eduardo,
o Gabriel e 0 Rodrigo, entre os 4 e os 11 anos,
com Perturbacbes do Espectro do Autismo,
iniciaram o seu acompanhamento.
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Estas iniciativas sdo contabilizadas de forma
rigorosa. Os parceiros e todas as partes
envolvidas s&o informados dos resultados
alcancados e das criancas apadrinhadas.

A CAPITI acredita que o retorno do
investimento € chave para esta rede solidaria
ser forte e duradoura.

Os donativos dao lugar a beneficios fiscais,
majorados a 140%, conforme os numeros 3 e 4
do Artigo 62.° do EBF, atendendo ao limite de
8/1000 do volume de vendas ou dos servi¢os
prestados.

Em 2018, a CAPITI reuniu também com a
Camara Municipal de Oeiras e Cascais. No
caso da Camara Municipal de Oeiras, uma vez
que é o concelho a que a CAPITI pertence, o
objetivo foi apresentar a associagdo e estudar
possiveis formas de colaboracdo. Na Camara
Municipal de Cascais, para além de dar a
conhecer a CAPITI, a intengéo foi a de propor
um possivel apoio para as 16 familias em
acompanhamento através CAPITI, residentes
no concelho de Cascais. A CAPITI aguarda
resposta.

& capiti



ASSOCIADOS

Os Associados tém como fungdo o apoio da
CAPITI, contribuindo para a sua promogéo de
uma forma ativa, garantindo um crescimento
sélido e estavel.

No final de 2018, a CAPITI contava com 44
associados, que pagaram uma quota anual no
valor de 60 euros, ajudando a garantir uma
base financeira firme.

Obrigado a todos os que acreditam na causa da
CAPITI e contribuem para a sua
sustentabilidade e crescimento.

PREMIOS

Tal como em 2017, em 2018 a CAPITI
concorreu a varios Prémios na area social, no
entanto, ndo foi contemplada, ao contrario do
gue tinha acontecido no ano anterior, estando
ainda trés processos de candidatura em aberto.

&) capiti

A CAPITI conta
com 0 apoio
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FEXMACAO

A CAPITI organiza acbes de Formagao como
congressos, simpésios e workshops, em
empresas e estabelecimentos de ensino,
sobre temas varios da area do neuro
desenvolvimento. Estas Formagbes podem ser
direcionadas para pais, professores, médicos,
técnicos, entre outros e sdo realizadas pelos
técnicos do PIN-Progresso Infantil de Lisboa, que
generosamente disponibilizam o seu tempo a
CAPITI.

As receitas destas a¢bes de formagéo revertem
na totalidade, ou em parte, para a CAPITI tendo
como destino final o apadrinhamento das
criangas e jovens com necessidade de
acompanhamento.

Exemplos destas acfes foram os dois Simpdsios

organizados em Abril, sobreotema i An s i ed a (

Aut i slumo agradecimento especial a LEAP
que generosamente cedeu O espago para a
realizacdo dos Simpdsios e ao Hotel Bahia que
ofereceu a dormida aos convidados de fora de
Lisboa.

Foram ainda organizadas mais duas Formagodes:
uma na Lift World, para os seus colaboradores,
intitulada A Si ndeiAsl e re eutha para um
grupo de pais da Saint Dominic's International

School, sobreotemafi Adol es.c®°nci ao

Estas Formacdes sédo formas alternativas de
angariacao de fundos para a CAPITI e agbes de
grande interesse e qualidade para o0s
participantes. Tém sido muito bem recebidas
tanto pelas empresas como pelas escolas.
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A CAPITI tem dois meios de comunicagao por
exceléncia onde informa como funciona, quais
as suas atividades e iniciativas: o site e 0
Facebook.

No site www.capiti.pt o principal objetivo &
divulgar a CAPITI e a sua rede de parceiros,
quer na area clinica quer na area social. E a
plataforma de comunicacdo com as pessoas
gue procuram a CAPITI. No site esta disponivel
toda a informacéo sobre o mundo CAPITI: para
as familias necessitadas, os pontos essenciais
para iniciar o pedido de apoio; para 0s mecenas
gue pretendem ajudar, encontram informacdes
varias da atividade da CAPITI, das criancas
apoiadas e das iniciativas organizadas.

A pagina de Facebook da CAPITI
https://www.facebook.com/capiti.pt/ tem como
principal objetivo divulgar ao publico em geral a
Associacdo e as suas atividades mais
relevantes. Hoje, a pagina ja tem mais de mil
seguidores e foi definida uma estratégia um
pouco mais ambiciosa do que no inicio da
atividade da CAPITI, com publicacdes
semanais que informam regularmente o0s
seguidores da CAPITI.

Duas empresas parceiras que dao apoio de
forma muito empenhada e generosa nesta area
sdo a McCANN na comunicacdo e a Wisdom
No apoio a assessoria de imprensa por ocasiao
do Dia Mundial da Saude Mental, a 10 outubro.
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Neste Natal dé um presente diferente!
Faga um donativo de uma terapia (40€),
ou outro valor, para que uma crian¢a
Orticas carenciada possa iniciar o seu tratamento
na drea do neuro desenvolvimento.
Obrigado! %



http://www.capiti.pt
https://www.facebook.com/capiti.pt/

EMPREGABILIDADE

A CAPITI ajuda a preparar as criangcas e 0s
jovens, com dificuldades, a crescer o mundo. A
CAPITI acredita que todos devem ter
oportunidades, ao longo da vida, na escola e na
sociedade.

Assim, tendo a CAPITI um contacto proximo
com varias empresas, ajuda a promover a
integracdo de jovens adultos com problemas do
neuro desenvolvimento no mercado de
trabalho.

Quando a CAPITI identifica uma oportunidade,
faz a ponte com a equipa que coordena o tema
da empregabilidade na clinica PIN-Progresso
Infantii e o0s técnicos responsaveis dao
continuidade ao processo entre a entidade
empregadora e o candidato.

A forma de integracdo e acompanhamento €&
gerida pelos técnicos que acompanham os
candidatos e pela empresa que os acolhe,
havendo sempre uma pessoa na empresa
responsavel pelo candidato.

A CAPITI tem um
contacto proximo
com varias
empresas e
ajuda a promover
a integracao
de jovens
adultos no
MERCADO DE
TRABALHO.



EMPREGABILIDADE (cont.)

A CAPITI ja integrou profissionalmente trés
jovens, acompanhados pela Clinica PIN
Progresso Infantil de Lisboa, com resultados
surpreendentes:

O Jodo e o0 Rodrigo, de 25 e 22 anos,
respetivamente, ambos com Perturbacdo do
Espectro do Autismo, comecgaram por fazer um
estagio na area Administrativa da sociedade de
advogados Miranda. Depois do estagio o Jodo
foi convidado a integrar o Departamento de
Comunicacdo da empresa, enquanto o Rodrigo
preferiu procurar outra oportunidade.

A Linklaters também acolheu o Jodo de 24
anos, com a Perturbacdo do Espectro do
Autismo, que esta neste momento a fazer um
estagio na area Administrativa.

Estas oportunidades néo sO trazem excelentes
experiéncias para os candidatos como para 0s
colaboradores que tém contato com eles.

Ainda, refletindo a preocupacdo com a
integracdo dos jovens adultos no mercado de
trabalho, a CAPITI é uma das instituicGes
parceiras do Inclusive Community Forum (ICF),
uma iniciativa da Nova SBE dedicada a vida
das pessoas com deficiéncia que tem como
objetivo promover uma comunidade mais
inclusiva. A universidade pretende construir
uma rede composta por todos os que intervém
na vida destas pessoas, desafiando-os a ter um
papel ativo na criacéo de solucdes.
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A CAPITI ja
integrou
profissionalmen

te trés
Jovens. Dois

na sociedade de
advogados

Miranda

e um na

Linklaters.



Em 2018, foi feito um grande investimento de
tempo com a colaboracdo exemplar da Joana
Villas Boas no desenvolvimento e implementacao
de um novo sistema operativo i o software
Office365. A par da introducdo deste novo
sistema foi criada uma area de Gestdo de
Informacdo & Organizacdo, coordenada pela
Astrid Simbes de Almeida, que assegura uma
gestdo eficaz dos indicadores, garantindo uma
evolugdo nos procedimentos internos e
possibilitando o0 crescimento sustentado da
atividade da CAPITI.

Tendo em conta o maior volume de trabalho com
gue de forma regular a CAPITI se deparou, foi
contratada a primeira colaboradora a meio
tempo. A Carlota Cabral é quem assume fungdes
de administrativa e apoia todas as areas no
funcionamento diario.

Com o crescimento da equipa CAPITI foi
inevitAvel que o espaco fisico fosse
reorganizado. Mais uma vez, o PIN apoiou a
CAPITI neste crescimento  organico e
disponibilizou, para além da sala na sede, em
Paco de Arcos, duas salas nas instalagbes do
Tagus Park. Assim, as areas Social e Financeira
continuam a trabalhar em Pago de Arcos, devido
a necessidade de proximidade com os técnicos e
familias. As restantes areas passaram para 0O
Nnovo espaco.
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Por fim, com a preciosa colaboracdo da PLMJ,
foram revistos todos os procedimentos internos,
documentacéo, arquivo online e offline a luz da
nova lei de protecdo de dados pessoais.

OBRIGADO a equipa da CAPITI, sem cada um
de vés a CAPITI néo existiria.

CAPITI | SOCIAL

Helena Lopo de Carvalho - Coordenadora
Cristina Costa | Paula Cataldo | Alice Neves
(Coimbra)

Acolhimento as familias, avaliagcdo e
reavaliagdo das candidaturas, definicdo de
escaldo e apoio arede de clinicas.

CAPITI | FUNDRAISING

Mariana Saraiva i Coordenadora

Joana Castella | Mariana Fernandes Thomaz|
Vera Posser | Patricia Centurion | Sofia Archer
(Porto)

Contacto com o0s mecenas (particulares e
empresas), escolas, organizagdo de
iniciativas pontuais e formacgdes.
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CAPITI | PARCERIAS & COMUNICACAO
Mariana Saraiva i Coordenadora

Marina Y. Oliveira | Gestao Site & Facebook
Madalena Espirito Santo | Design

Margarete Oliveira | Comunicacdo & Imagem
Pedro Rodrigues | Empregabilidade

Gestdo das Parcerias da area clinica e
social. Comunicacdao interna e externa.

CAPITI | GESTAO DE INFORMACAO

& ORGANIZACAO

Astrid Simdes de Almeida i Coordenadora
Carlota Cabral i Apoio administrativo

Temas administrativos e relativos a equipa.

CAPITI | FINANCEIRA

Manuel Jerénimo - Coordenador

Daniela Guiomar | Astrid S. Almeida

Controlo de gestdo. Informacéo de gestéao.
Orcamentos e relatorios.

O Conselho Consultivo Estratégico e Técnico
tem sido fundamental no alinhamento dos
objetivos e definicdo de estratégias para o0s
alcancar. Gragas aos valiosos contributos da
Inés Murteira, da Vera Bicho, da Pureza Mello e
do Pedro Rodrigues, a CAPITI é hoje uma
Associacao reconhecida e considerada no meio
social e clinico.
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Desde a fundacao da CAPITI que os
Orgaos Sociais sédo constituidos por:

DIRECAO

Mariana Saraiva - Presidente

Helena Lopo de Carvalho - Vice-Presidente
Manuel Jerénimo - Tesoureiro

CONSELHO FISCAL

Rosério Libano Monteiro - Presidente

Maria Carlota de Castello Branco - Primeira Vogal
Maria da Graga Nunes de Carvalho - Segunda Vogal

ASSEMBLEIA GERAL

Filipa Cotta Salgado - Presidente

Carla Goéis Coelho - Primeiro Secretério
Teresa Madeira Afonso - Segundo Secretario
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A area financeira, coordenada pelo Manuel
Jerénimo em colaboracdo com a Daniela
Guiomar, controla de forma sistematica toda a
gestdo corrente da atividade da CAPITI, bem
como 0s orcamentos e relatérios necessarios.

As funcbes desta éarea para suporte da
atividade da CAPITI séo as seguintes:

I. .Controle semanal de contas correntes/
tesouraria,
.Registo de donativos e despesas da
Associacao;
.Emissao de faturas/recibos;
.Controle mensal da contabilidade.

Estas funcbes sdo desempenhadas pela
Daniela Guiomar com o0 apoio da Carlota
Cabral.

II. Elaboracdo de relatérios de gestdo e
orcamentos anuais, comunicagfes a AT, envio
do ficheiro SAF-T (e-fatura) i Manuel Jer6nimo.

lll. Astrid Simdes de Almeida é responsavel
pela gestdo dos indicadores, com o apoio da
Carlota Cabral.
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Balanc¢o
Balango em 31 de Dezembro de 2018

NOTAS 2018

2017

ACTIVO

Activo ndo corrente:
Activos fixos tangiveis
Propriedades de investimento
Goodwill
Activos intangiveis
Activos bioldgicos
Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Participagées financeiras - outros meétodos
Accionistas/sécios
Qutros activos financeiros
Activos por impastos diferidos

Activo corrente:
Inventarios
Activos biolégicos
Clientes 5] 1.091,55
Adiantamentos a fornecedores 9 243,66
Estado e outros entes publicos
Accionistas/sdcios.
Qutras contas a receber 7 1.600,00
Diferimentos.
Activos financeiros detidos para negociacao
Qutros activos financeiros
Activos ndo correntes detidos para venda.
Caixa e depdsitos bancarios 8 181.943,39

Total do Activo 184.878,60

NOTAS 2018

92,25

125.865,70

125.957,95

2017

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préprio:
Capital realizado
Acgdes (quotas) proprias
Qutros instrumentos de capital proprio
Prémios de emissao
Reservas legais
Qutras reservas
Resultados transitados 125.591,75
Ajustamentos em activos financeiros
Excedentes de revalorizagdo
Qutras variagdes no capital préprio

Resultado liquido do perioda 46.569,85
Interesses minoritarios
Total do capital préprio 172.161,60
Passivo

Passivo ndo corrente:
Provisées
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pés-emprego
Passivos por impostos diferidos
Outras contas a pagar

Passivo corrente:
Formecedores <] 6.237,95
Adiantamentos de clientes 6 4.929,05
Estado e outros entes publicos
Accionistas/sdcios 1.550,00
Financiamentos obtidos
OQutras contas a pagar
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociagao
Qutros passivos financeiros
Passivos ndo comrentes detidos para venda
Total do passivo 12.717,00

Total do Capital Préprio e do Passivo 184.878,60
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30.561,04

95.030,71

125.591,75

366,20

366,20

125.957,95
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